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Учебный план

Приозерской специальной (коррекционной) начальной школы – детского сада

на 2012 – 2013 учебный год

для обучающихся с ЗПР

	          Региональный компонент          Федеральный     компонент
	Общеобразовательные 

области
	                Число учебных   часов в неделю

	
	I.Общеобразовательные 

курсы
	Предметы
	1А
	1Б
	2А
	2Б
	3А
	3Б
	4А
	4Б

	
	Родной язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	Светская этика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Математика
	Математика
	4
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Природоведение
	Природоведение
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Изобразительное искусство и черчение
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка и пение
	Музыка и пение
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	Музыка
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	
	II. Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	
	Технология
	1
	1
	2
	2
	-
	-
	-
	-

	
	III. Коррекционная подготовка
	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-

	
	
	Ритмика
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	
	Итого: обязательная нагрузка обучающегося 
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	24
	24

	
	Компонент ОУ
	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	
	Всего: Максимальная нагрузка обучающегося
	23
	23
	26
	26
	26
	26
	27
	27


Пояснительная записка к учебному плану

Приозерской специальной (коррекционной) начальной

школы – детского сада

для обучающихся с ЗПР

на 2012 – 2013 учебный год
при 5-дневной учебной неделе (1 классы)

при шестидневной учебной неделе (2-4 классы)

Учебный план образовательного учреждения составлен на основании приказа Приказ МО РФ от 09.03.2004 № 312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ», приложения к приказу «Пояснительная записка к базисному учебному плану специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида», Инструктивно-методического письма комитета общего и профессионального образования Ленинградской области   №19-4185/12 от 08.06.2012 «Об организации образовательного процесса общеобразовательных учреждений Ленинградской области в 2012-2013 учебном году, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования» и Устава образовательного учреждения, зарегистрированного в июне 2012 г. (№ 2207)

    
 1.Специальное (коррекционное) образовательное учреждение VII вида осуществляет начальное общее образование.

            2. Данный учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития составлен с учетом решения двух основных задач:

1) сформировать  основы  функциональной  грамотности  и  основные

умения и навыки учения и общения, дать обучающимся начальные представления об отечественной и мировой культуре;

2) как можно полнее скорригировать отставание в развитии обучающихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих обучающихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др.
           3. Поскольку неполноценность, фрагментарность представлений об окружающем мире и недостатки речевого развития являются характерными для обучающихся этой категории, вместо курса "Окружающий мир" в I и II классах вводится курс "Ознакомление с окружающим миром и развитие речи", имеющий коррекционное значение и направленный на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи обучающихся на основе приобретаемых знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий. 

            4.Количество часов, отводимое математике, увеличено по сравнению с базисным учебным планом VII вида, поскольку у многих обучающихся с задержкой психического развития не сформированы элементарные математические представления, обычно складывающиеся у нормально развивающихся старших дошкольников даже без специального  обучения.
            5.С целью формирования, закрепления и совершенствования навыков чтения,  с целью преодоления недостатков в развитии речи учащихся,  преодоления недостатков в развитии эмоционально-волевой сферы детей и более глубокой коррекционной логопедической работы, в образовательной области «Родной язык и литература», в отличие от базисного учебного плана  VII вида, в данном Учебном плане отводится на 3 часа больше в 1-3-их классах, на  4 часа больше в 4 классах. 
      6. В соответствии с Инструктивно-методическоим письмом комитета общего и профессионального образования Ленинградской Области №19-4185/12 от 08.06.2012 «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных учреждений Ленинградской области в 2012-2013 учебном году, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования» в Учебном плане в 1, 2 классах предусмотрено 3 часа физической культуры.  С целью развития моторики детей, пространственных представлений, координации движений, осанки, профилактики плоскостопия в Учебном плане предусмотрен предмет «Ритмика» 1 час,  в неделю (в Ш-IV классах) который рассматривается как 3 час двигательной активности в дополнение к 2-м часам физического воспитания.

       7. Курс «Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах введен за счет 1 часа предмета «Литературное чтение».
             8. Индивидуально - групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Однако указанное количество недельных часов (в 1 –III  классах-1 час, а в IV классах – 2 часа),  отводимых на эти занятия в каждом классе, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 2 - 3 обучающихся), укомплектованных на основе сходства корригируемых недостатков.            Все обучение в начальных классах имеет коррекционно - развивающий характер. Индивидуально - групповые коррекционные занятия дополняют эту коррекционно - развивающую работу, будучи направленными на преодоление некоторых специфических трудностей и недостатков, характерных для отдельных обучающихся.

9. Для организации изучения содержания образования краеведческой направленности в учреждении введен интегрированные предмет «Природа, история и культура Ленинградской земли», который включен в курс природоведения в 3 – 4 классах.    

10. В  первых  классах  – 5-дневная учебная неделя,  во 2-4 классах -  6-ти дневная  учебная  неделя. 
