Пояснительная записка к учебному плану дошкольных групп

Приозерской специальной (коррекционной) начальной школы – детского сада

на 2012 – 2013 учебный год

при пятидневной неделе

Учебный план дошкольных групп составлен опираясь на такие нормативные документы как:

· Закон Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании»;
· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении, Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 27 октября 2011 г. N 2562 г. Москва;

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660»,  утверждёнными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010 г. N 91;

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11 2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
Дошкольные группы имеют компенсирующую направленность. В группах компенсирующей направленности осуществляются квалифицированная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии и дошкольное образование детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с образовательной программой  Учреждения, разрабатываемой им самостоятельно на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиям ее реализации, с учетом особенностей психофизического развития и возможностей воспитанников.
Данный учебный план дошкольных групп составлен с учетом решения следующих задач:

· охрана и укрепление физического и психического  здоровья воспитанников;
· воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
· обеспечение коррекции психического, физического развития и эмоционально-волевой   сферы детей дошкольного возраста,
· развитие личности, 
· обеспечение у воспитанников познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития;
· формирование у воспитанников  потребности в постоянном познании окружающего мира;
· организация дифференцированного и индивидуального обучения и воспитания  с целью максимальной  помощи воспитанникам,
· взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития детей;
· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Образовательная деятельность в дошкольных группах, осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.
Инвариантная часть программы состоит из десяти образовательных областей: "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка". Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми  данных образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.
В образовательных областях "Безопасность", «Труд» и "Социализация" количество учебных часов не обозначены в учебном плане, но отражены в рабочих планах воспитателей, каждого специалиста (педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда), а так же входят в другие образовательные области. Задачи этих образовательных областей решаются во время режимных моментов, самостоятельной и игровой деятельностях, индивидуальной работы  специалистов (педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда), а так же в ходе освоения других образовательных областей. 
В группах компенсирующей направленности (ЗПР) в образовательной области "Коммуникация" подразумевается индивидуальная работа учителя-логопеда. В данных группах учитель-дефектолог занимается по следующим областям: "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы". 
Максимально  допустимый  объем  недельной  образовательной  нагрузки, для детей: 
средней группы компенсирующей направленности  – 12 занятий; 
старшей группы компенсирующей направленности  – 15 занятий;
подготовительной группы компенсирующей направленности  – 17 занятий.

В группы могут включаться как воспитанники одного возраста, так и воспитанники разных возрастов (разновозрастные группы). Основываясь на максимальном количестве детей одного возраста, определяется образовательная нагрузка данных групп. Поэтому в группах компенсирующей направленности (ЗПР) объем недельной нагрузки 15 занятий. 

Продолжительность  непрерывной  непосредственно образовательной  деятельности:

для детей от 3-х до 4-х  лет – не более 15 минут; 

для  детей  от 4-х  до 5-ти лет – не более 20  минут;
для детей от 5-ти до 6-ти лет – не более 25минут; 

для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут.
Количество занятий в средней группе компенсирующей направленности, отводимое на физическое воспитание, увеличено на 1 занятие,  с целью развития моторики, координации движений, осанки, оздоровления детей в виде физкультурного занятия на прогулке. В учебный план внесено в образовательную область «Здоровье».
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Учебный план

Дошкольных групп

Приозерской специальной (коррекционной)
начальной школы – детского сада
	Область
	Занятие
	Средняя группа компенсирующей направленности  
	Старшая группа компенсирующей направленности  
	Подготовительная группа компенсирующей направленности  
	Группа компенсирующей направленности (ЗПР) – 1 
	Группа компенсирующей направленности (ЗПР) –  2 

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	1
	2
	2

	Здоровье
	Физическая культура на свежем воздухе
	1
	1
	1
	1
	1

	Безопасность
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты

	Социализация
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом
	Занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом

	
	Игровая деятельность
	Игровая деятельность
	Игровая деятельность
	Игровая деятельность
	Игровая деятельность
	Игровая деятельность

	
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты

	Труд
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты
	Режимные моменты

	Познание
	Формирование целостной картины мира
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Конструирование
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Коммуникация
	Логопедия
	2
	3
	5
	-
	-

	
	Развитие речи
	-
	-
	-
	1
	1

	Чтение художественной литературы
	Ознакомление с художественной литературой
	1
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество
	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Лепка
	1
	1
	0,5
	1
	1

	
	Рисование
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Ручной труд
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5

	Музыка
	Музыкальные занятия
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого:
	
	13
	15
	17
	15
	15


